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FEBRUARY 5, 2023

FIFTH SUNDAY

IN ORDINARY TIME

MASS SCHEDULE/HORARIO DE MISAS
Daily Mass/Misa Diario en Ingles: 9:00am
Monday,Tuesday, Thursday & Friday:
Lunes, Martes, Jueves, y Viernes

Vigil Mass: Saturday, 5:00pm in English
Sunday in English:

8:00am & 9:30am

Domingo en Espaiiol:

11:00am y 12:30pm

MOTHER OF PERPETUAL HELP NOVENA AND MASS
Wednesday, 7:00pm (English)

HORA SANTA
Adoracion al Santisimo
Jueves, 6:00pm (Espafiol)

ROSARY/ROSARIO
Wednesday, 6:30pm (English)
Martes, 5:00pm (Espafiol)

GRUPO DE ORACION
Viernes, 7:00pm (Espafiol)

DIVINE MERCY MASS
MISA DIVINA MISERICORDIA

Every Second Tuesday of the month at
7:00pm & every Second Sunday of the

month at 3:00pm

Cada Primer Martes y Segundo Domingo
del mes. (Inglés)
CONFESSIONS/CONFESIONES
Wednesday/Miércoles 6:00—7:00pm
By Appointment /Por Cita

Call/Llame: 323-255-6142

BAPTISMS/BAUTISMOS-DURING WEEKEND
MASSES/DURANTE MISAS FIN DE SEMANA

Saturdays & Sundays

Call Church Office for Information.
Sabados y Domingos

Llamar a la Oficina para Informacion.
WEDDINGS/BODAS/QUINCEANERAS

Please call the Church Office six months
in advance.
Llamar la Oficina de la Iglesia seis meses antes.
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Light shines through the darkness for the upright. — Psalm 112:4
= 5™ Sunday Ordinary Time — Ask a person with high blood pressure who has recently been
told by their doctor: “remove the salt from your diet.” Some simply use a substitute. Some say

they don’t miss it. Some say: “Without it, my food has NO taste.” Jesus said: “You are the salt
01 ﬁ of the earth.” - - - A woman, as a result of a serious accident, was blind for four months. After
the final surgery and accompanying recuperation, the bandages were removed and she was
fW able to see. She was later quoted as saying: “It's the light — the light; the most beautiful thing |
have ever seen!” Jesus said: “You are the light of the world.” - - - lIsaiah calls it the ‘light’. He
could equally refer to it as ‘salt’. In this respect, his writings could almost be called another ‘gospel’ — for he certainly
speaks the heart of Jesus’ message, at least as it refers to love and care for the vulnerable and the poor. Speaking for
God, Isaiah calls us to: “Share your bread with the hungry, shelter the oppressed and the homeless; clothe the naked
when you see them, and do not turn your back on your own.” “Then,” he says “your light shall break forth like the dawn.”
Becoming light and salt is a dual thing. We do it because it seasons and brightens the lives of others. But we also do it
because in the becoming of light and salt, our own lives are changed. We discover the power and grace of God in our
own lives and actions. The 1952 Nobel Peace Prize winner and theologian, organist, philosopher, physician and
medical missionary - Albert Schweitzer - once said: “Do something for somebody everyday for which you do not get
paid.” This is one quote out of literally hundreds, for he wrote a famous book and philosophy: ‘Reverence for Life”. He
got it! He realized that the Gospel is absolutely true. Living it; doing it; is not so that we can DO good. Living it; doing it;
is so we can be and find good. We are changed. We discover. We become light/salt. “One thing | know: the only ones
among you who will be really happy are those who will have sought and found how to serve.” Serving; giving; sharing;
for-giving; these are the things of gospel living. Albert Schweitzer saw it so clearly. Jesus IS truly concerned with our
happiness. Jesus knows it gets awfully lonely being stuck in/on ourselves. Real happiness happens when we go out of
ourselves for others. Money can’t buy it. Power can make it happen but often doesn’t. Prestige and position could

multiply it and does for the few. But real happiness can be found in being ‘Salt and being Light’!
Fr. Perry Leiker, Pastor

Quote of the Week:
“Spiritual life is like living water that springs up from the very depths of our own spiritual experience. In
spiritual life everyone has to drink from his or her own well”. — St. Bernard of Clairvaux

El justo brilla en las tinieblas como una luz. — Salmo 111 (112):4

Quinto Domingo del Tiempo Ordinario ~ Preguntele a una persona con presién arterial alta a quién
su doctor le recomendd recientemente: "elimine la sal de su dieta”. Algunos

{R\ simplemente usan un sustituto. Algunos dicen que no la extrafnan. Algunos dicen:
Nntw "Sin sal mi comida no tiene sabor". Jesus dijo: "Ustedes son la sal de la tierra”. Una
— Bb/ mujer, como resultado de un grave accidente, estuvo ciega durante 4 meses.

ﬁ{;rmm Después de la cirugia final y junto con la recuperacion, le retiraron las vendas y
pudo ver. Mas tarde, se le cité decir: "Es la luz; la luz; lo mas hermoso que he visto!”
"JesUs dijo:"Tu eres la luz del mundo". — lsaias le llama la 'luz'. También podria referirse a ella como
‘sal’. En este sentido, sus escritos casi podrian llamarse otro ‘Evangelio’ pues ciertamente, habla el
corazén del mensaje de Jesus, al menos en lo que se refiere al amor y cuidado de los mas vulnerables
y pobres. Hablando por Dios, Isaias nos dice:"Comparte tu pan con el hambriento, abre tu casa al pobre
sin techo, viste al desnudo y no des la espalda a tu propio hermano” “Entonces" dice, "surgira tu luz
como la aurora”. Convertirse en luz y sal tiene un efecto doble. Lo hacemos porque sazona e ilumina la
vida de los demas. Pero también lo hacemos porque al convertirnos en luz y sal, nuestras propias vidas
cambian. Descubrimos el poder y la gracia de Dios en nuestras vidas y acciones. El ganador del Premio
Nobel de la Paz de 1952 y Tedlogo, Organista, Filésofo, Médico y Médico Misionero, Albert Schweitzer,
dijo una vez: "Haz algo por alguien todos los dias sin recibir nada a cambio”. Esta es solo una cita
literalmente entre cientos, Escribié un famoso libro y filosofia: ‘Reverencia por la Vida’. jEl lo entendid!
Se dio cuenta de que el Evangelio es absolutamente cierto. Viviéndolo y haciéndolo! No es para que
podamos HACER el bien. Viviendolo y haciéndolo, es para que podamos ser buenos y encontrar el bien.
Somos transformados. Descubrimos. Nos convertimos en luz y sal. "Una cosa sé: los unicos entre
ustedes que seran realmente felices son aquellos que habran buscado y encontrado como servir".
Sirviendo, dando, compartiendo, perdonando; Estas son las cosas para vivir el Evangelio. Albert
Schweitzer lo vio con mucha claridad. Jesus ESTA realmente preocupado por nuestra felicidad. Jesus
sabe que es terrible estar aislado y enfrascados en uno mismo. La felicidad verdadera llega cuando
salimos de nosotros mismos hacia los demas. El dinero no la puede comprar. El poder puede hacer que
suceda, pero por lo general no es asi. El prestigio y la posiciéon podria multiplicarla y lo hace para unos
pocos. Pero la felicidad verdadera se puede encontrar en ser ‘Sal y ser Luz!
Padre Perry Leiker, Parroco

Cita de la Semana:
"La vida espiritual es como el agua viva que brota de las profundidades de nuestra propia experiencia spiritual.
En la vida spiritual cada uno tiene que beber de su propio pozo". — San Bernardo de Claraval
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READINGS FOR NEXT WEEKEND — LECTURAS PARA EL PROXIMO DOMINGO

year.

First Reading — God allows us to make choices, but we are not to choose injustice or sinfulness (Sirach 15:15-20). Psalm —
Blessed are they who follow the law of the Lord! (Psalm 119). Second Reading — God’s Wisdom is mysterious and hidden (1
Corinthians 2:6-10). 1Gospel — Jesus has come not to abolish but to fulfill the law and the prophets (Matthew 5:17-37).

Primera Lectura — Dios nos permite tomar decisiones, pero no debemos optar por la injusticia o el pecado (Siracide 15:16-21).
Salmo — Dichosos los que caminan en la voluntad del Senior (Salmo 119 [118]). Segunda lectura — La Sabiduria de Dios es
misteriosa y escondida (1 Corintios 2:6-10). tEvangelio — Jests no ha venido a abolir la ley ni los profetas, sino a darles plenitud
(Mateo 5:17-37). — Liturgical Color/Color Litiirgico —Green / Verde

Visit our FACEBOOK page. Stay connected with the Word of God in the daily reflection fm the Scriptures of the Day.
www.facebook.com/stbla  Also check out usccb.org — the Bishop’s of the U.S. webpage with the readings for the Mass every day of the
Also check out our Archdiocesan website at: https://lacatholics.org

The Eucharistic Healing Mass, Chaplet
Prayers and Benediction will be here on
Sunday, February 12, at 3:00PM. The
Divine Mercy Mass and Novena will be
here on Tuesday, February 14, at 7:00P.M.

4% 02106: 9:00am — FFidel Viloria INTENCIONES
<5 02/07: 9:00am — tAntonio Macareeg
<5.02/08: 7:00pm — tFe Wong
[ 02/09: 9:00am — tSamson Chan
1 02/10: 9:00am — Cora Barrios — Sick
'I' 02/11: 5:00pm — tDolores Butungbagal
& Fletcher & Nancy Murray & Family — In Thanksgiving

N 02/12: 8:00am — tSamson Chan

T 9:30am — tJuan & fJuliana Bisquera
(=] 11:00am — Martin Villa Gomez — Sanacién
g 12:30pm — Guadalupe Magallon — Birthday
3:00pm — Divine Mercy Mass
Chi PCW SUNDAY COLLECTION

COLECTA DOMINICAL

THANKS FOR YOUR GENEROSITY!
GRACIAS POR SU GENEROSIDAD!

01/29/23: Envelope/Sobres: $2,436
Plate/Efectivo: $2.407

TOTAL: $4,843

CLUB “250” — “250” CLUB
The tickets for the “250 Club” are being sold outside the
Church TODAY and at the Pastoral Center. Tickets are $20
and you will have the chance to win $250 all year long. The
drawings take place on the last Sunday after the 9:30AM
Mass from January through December, 2023.

Los boletos para el “Club 250” estan a la venta HOY
afuera de la Iglesia y en el Centro Pastoral. Con $20 usted
podra ganar $250 durante todo el afio. La rifa se lleva a
cabo el ultimo domingo de cada mes después de la Misa de
9:30AM desde Enero hasta Diciembre, 2023.
INFORMATION / INFORMACION: (323)244-3359.

-..with a little dash of humor:
“Start every day with a smile and
get it over with!”.

.. con una pizca de humor:
“Comienza el dia con una sonrisa y
termina de una vez!”.

W.C.Fields

https://

TOGETHER IN MISSION ANNUAL CAMPAIGN — 2023

“SHINE HIS LIGHT”

TODAY, February 4 & 5, we celebrate your Long-Time
Commitment to support the poor and underserved in the
Archdiocese of Los Angeles during the 30th Anniversary of
Together in Mission. The Together in Mission 2023 “Shine His Light”.
Campaign will launch Announcement Weekend this weekend. On
February 11/12, we will launch Commitment Weekend, and, Follow
Up Weekend will be on February 18/19.

As one Catholic Community of Faith, let's be rooted in prayer
and reflect how we can continue to help out struggling Parishes
and Schools in the Archdiocese of Los Angeles well into the
future.

Did you know that one in every five parishes needs financial
assistance and 1 (one) in every 4 Catholics Schools needs critical
funds to keep their doors open? That's why we need you. We
need you to be very generous and help Schools and Parishes
that need your support to continue their Ministries and Missions.
Our Parish Goal for Together in Mission this year is $21,380.

Let's make a difference and gather as one Catholic Family for
our Schools and Parishes. Please consider making a generous
30th Anniversary gift today!

CAMPANA ANUAL UNIDOS EN MISION 2023
“BRILLE SU LUZ”

HOY, celebramos su Compromiso Anual para apoyar a los
pobres y desamparados en la Arquididcesis de Los Angeles
durante el 30° Aniversario de Unidos en Mision. La Campafia
Unidos en Misién 2023 “Brilla Su Luz” se lanzara este fin de
semana 4y 5 de Febrero. El fin de semana, 11y 12 de Febrero, se
lanzara el Domingo de Compromiso, y el fin de semana del 18y
19 de Febrero, se lanzar el Fin de Semana de Seguimiento.

Como una Comunidad Catélica de Fe, estaremos unidos en
oracion y reflexionando como podemos seguir ayudando a
nuestras Parroquias y Escuelas que luchan por un mejor futuro.

Sabian que una de cada cinco parroquias necesita ayuda
financiera, y 1 (una) de cada 4 Escuelas Catélicas necesita
fondos criticos para mantener sus puertas abiertas? Por eso los
necesitamos. Necesitamos que sean generosos y ayuden a las
escuelas y parroquias que necesitan de su apoyo para continuar
con sus Ministerios y Misiones. La meta asignada a nuestra
parroquia para la Campafia Unidos en Mision este afio es de
$21,380.

Marquemos la diferencia y undmonos como una Familia
Catdlica por nuestras Escuelas y Parroquias, Por favor, considere
hacer una generosa donacion para el 30° Aniversario hoy!




ST BERNARD SCHOOL
ESCUELA SAN BERNARDO
REGISTRATION/MATRICULAS 2023-2024

St. Bernard Catholic School is a Parish
School for any and all members of our
parish who wish to have a Catholic
Education. It excels in its Excellent
Curricula; advanced technology, and a
Catholic Formation. We offer Transitional K (4 years by
September 1st), Kindergarten, (5 years by September 1st)
through 8th Grade. Our School also offers a Dual
Language Program, English—Spanish. Please consider
enrolling your children in our Parish School and make a
Catholic Education a reality for your child and a Quality
Catholic Education For Life! Financial assistance may
be available for those who qualify.

La Escuela San Bernardo es una Escuela Parroquial
para todos. Ofrecemos Kinder de Transicién, (4 afos
para el 1 de Septiembre), Kinder, (5 anos para el 1 de
Septiembre) hasta el Octavo Grado. Nuestra escuela,
se destaca en excelente plan de estudio, tecnologia
avanzada, y Formacion Catdélica ademas de un
Programa Bilingiie, Inglés—Espafiol. Ofrezca a sus
hijos e hijas la oportunidad de una Educacién
Catdlica de Calidad de por vida! Existe ayuda
financiera para aquellos que califican.

For information please call/Para informacién llamar: (323)
256-4989 or visit/o visite:w.stbernard-school.com

250 CLUB WINNER —GANADOR CLUB 250

Congratulations to the happy winner of the monthly
“250 Club” drawing for the month of January.

Felicidades a la ganadora de la rifa del mes de Enero:
Teresita Evangelista — Ticket/Boleto #202

The Next Drawing will take place on: February 26,
after the 9:30a.m. Mass

La proxima Rifa se llevara a cabo el 26 de Febrero,
después de la Misa de 9:30a.m.

Good Luck to ALL! — Buena Suerte a TODOS!

WORLD MARRIAGE DAY / DiA MUNDIAL DEL MATRIMONIO — FEB. 12
Couples  celebrating  significant
anniversaries will be recognized and
have their Sacramental Vows
%renewed at the 10:00am (English)

Q,\ and 12:30pm (Espaiol) Masses at

— the Cathedral of Our Lady of the

Angels. Registration forms: www.olacathedral.org and mail to

World Marriage Day Coordinator, 555 W. Temple St., L.A. CA
90012 or call (213) 680-5209.

Dia Mundial del Matrimonio — 12 de Febrero.
Renueve sus votos matrimoniales en la Catedral de
Nuestra Sefiora de Los Angeles. Misa de las 10:00am
(Inglés) y 12:30pm (Espafiol). Formas de inscripcion:
www.olacathedral.org y enviela por correo al
Coordinador del Dia Mundial del Matrimonio, 555 W.
Temple St., L.A., CA 90012 o Ilame al (213) 680-5200.




CALENDAR OF COMING EVENTS/PROXIMOS EVENTOS

02-05-23: 5thSunday In Ordinary Time / Quinto Domingo del Tiempo Ordinario
Together In Mission Campaign Announcement Weekend — 2023
Domingo de Aviso de la Campaiia Anual de Unidos en Mision —2023

02-06-23: St. Paul Miki & aCompanions / Santos Pablo Miki y Compafieros

02-08-23: St. Jerome Emiliani, St. Josephine Bakhita
International Day of Prayer and Awareness against Human Trafficking
San Jeronimo Emiliani, Santa Josefina Bakhita
Jornada Mundial de Oracion y Reflexion Contra la Trata de Personas

02-12-23: 6thSunday In Ordinary Time / Sexto Domingo del Tiempo Ordinario
Together In Mission Campaign; Commitment Weekend — 2023
Domingo de Compromiso; Campaifia Anual Unidos en Mision —2023
Divine Mercy Mass: 3PM

02-14-23: Divine Mercy Mass & Novena: 7:PM

02-17-23: Spanish Healing Mass / Misa de Sanacion

02-19-23: Tth Sunday In Ordinary Time / Séptimo Domingo del Tiempo Ordinario
Together In Mission Campaign; Follow-Up Weekend — 2023
Domingo de Seguimitnto; Campaia Anual Unidos en Mision —2023

02-20-23: George Washington’ Birthday Observed — Offices Closed
World Day of Social Justice
Natalicio de George Washington — Oficinas Cerradas
Dia Mundial de la Justicia Social

02-22-23: Ash Wednesday / Miércoles de Ceniza

02-26-23: 1st Sunday of Lent — Rite of Election for RCIA

Primer Domingo de Cuaresma — Rito de Eleccion de RICA

DID YOU KNOW? — Archdiocese of Los Angeles
celebrates 18-Year Partnership with VIRTUS®

The Archdiocese of Los Angeles and Joan Vienna, director of
Safeguard the Children, were recently recognized for ear
partnership with the VIRTUSO program, workmg t

appreciate [the Archdiocese’s] vision of where and how Ehe
programs would and do best serve our Church and @ommunities,”
said Pat Neal, director of VIRTUS® Programs and Services.

SABIA USTED? — La Arquidiécesis de Los Angeley celebra 18
Afios de Sociedad con VIRTUS®
La Arquidiocesis de Los Angeles y Joan Vienna, dire cla
oficina Safeguard the Children, fueron reconocidas recientemente
por su sociedad de 18 afios con el programa VIRTUS®, trabajando
para mantener a los nifios y jovenes a salvo del abuso sexual infantil
en nuestras parroquias, escuelas, hogares y comunidad. “Muchos
han experimentado esperanza y sanacion a través de la
concientizacion y la educacion continuas, y apreciamos la vision [de
la Arquidiocesis] de donde y cémo los programas servirian mejor a
nuestra Iglesia y comunidades”, dijo Pat Neal, director de Programas
y Servicios de VIRTUS®.

For more information visit: / Para obtener mas informacion, visite:

https://angelusnews.com/local/california/virtus-partnering-for-
safety/ and/y https://lacatholics.org/protect/

STRIPES — CAREGIVER SUPPORT GROUP
GRUPO DE APOYO
Resources & Support are available to help you assist
with your loved one’s physical, emotional and spiritual
well-being, while also maintaining your own!

Hay recursos y apoyo disponibles para ayudarle con
el bienestar fisico, emocional y spiritual de su ser
querido y al mismo tiempo mantener el suyo!

For information please call/Para informacion favor de llamar:
Anne Salazar: (818)823-0011
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